
 Willkommen zum Newsletter von Nähen für starke Herzen e.V. 

 
Wir hoffen ihr hattet alle einen gesunden Start ins Jahr 2024. Alle neuen Mitglieder 
möchten wir auf diesem Wege herzlich bei uns begrüßen. In diesem Jahr gibt es 
wieder einige Projekte und gemeinsame Treffen zum Nähen. Wir freuen uns schon 
auf nette Gespräche und neue Begegnungen. 
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Nähtreff am 16.03.24 
 

- Große Halstücher 
- Infusionshemdchen (Größe: 50/56, 

62/68), Schnitt: Overall ohne Beine) 
- Strampler (Größe: 50/56) gerne mit 

Oberteil (Wickeljäckchen) 
- Overalls (Größe 92-98) 

 
Bitte vorerst keine kleinen Größen nähen (36-
44 für Frühgeborene). Hier ist der Bedarf 
ausreichend gedeckt. Auch keine Pucksäcke! 
 
 
 
 
 
 

 

Rückblick 
 
Unsere Päckchen zum Weltfrühgeborenentag am 17.11.2023.  
Gefüllt waren sie mit einem Kleidungsstück & Mütze und  
einem Schokoherz, sowie unserer Visitenkarte.

  

Termine 
 
Gemeinsames Nähen  

16.03.2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr.  
07.09.2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr. 
Wie immer in den Räumlichkeiten von 
Hand & Hand e.V. 
Zentgrafenstr. 86 
34130 Kassel 
    
 
Tag der Erde 
21.04.2024 dieses Jahr im Stadtteil Bettenhausen 
 
 

 


